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РАСПИСАНИЕ 
 работы спортивных секций
 ШСК «Олимпийский резерв»
МБОУ «Никифоровская СОШ № 2» 
на 2023-2024 учебный год

	№
п/п
	Название секции
	Время занятий
	Класс
	Руководитель
	Место проведения

	
	               ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	1. 
	«Движение  вверх» спортивно-оздоровительная группа по баскетболу/волейболу
	18.00-19.30
	5-6 классы (дев.)
	Попова Н.Е.
	спортзал школы

	2.
	«Динамит» спортивно-оздоровительная группа по баскетболу/волейболу
	15.00-16.30
	7 классы (дев.)
	Богданов А.А.
	Спортзал школы

	3.
	 ЮИД/Безопасное колесо
	14.30-15.30
	5-6 классы
	[bookmark: _GoBack]Каверин А.Ю.
	тир

	
	                  ВТОРНИК
	

	1.
	«Движение  вверх»
спортивно-оздоровительная группа по баскетболу/волейболу
	17.00-18.30

	5-6 классы (дев.)
	Попова Н.Е.
	спортзал школы

	2.
	«Высшая лига» 
спортивно-оздоровительная группа по баскетболу/волейболу
	18.30-20.00

	9 классы (дев.)
	Лошакова О.И.
	спортзал школы

	
	              СРЕДА
	

	1.
	ОФП  /  Лыжи
	17.00-18.00
	8-11 классы
	Лошакова О.И.
	тренаж. зал / спортплощадка

	2.
	ДЮП «Огонь в сердцах»
	16.30-17.30
	8 Б классы
	Каверин А.Ю.
	спортзал школы, двор школы, тир школы

	
	                   ЧЕТВЕРГ
	

	1.
	«Движение  вверх»
спортивно-оздоровительная группа по баскетболу/волейболу
	17.00-18.30

	5-6 классы (дев.)
	Попова Н.Е.
	спортзал школы

	3.
	«Высшая лига» 
спортивно-оздоровительная группа по баскетболу/волейболу
	18.30-20.00

	9 классы (дев.)
	Лошакова О.И.
	спортзал школы

	4.
	«Динамит» спортивно-оздоровительная группа по баскетболу/волейболу	
	15.00-16.30
	7 классы (дев.)
	Богданов А.А.
	спортзал школы

	5.
	Юный стрелок
	16.00-17.00
	5-11 классы
	Каверин А.Ю.
	тир школы, 
кабинет  ОБЖ

	
	                               ПЯТНИЦА
	

	1.
	«Динамит» спортивно-оздоровительная группа по баскетболу/волейболу
	15.00-16.30

	7 классы (дев.)
	Богданов А.А.
	спортзал школы

	2
	«Высшая лига» 
спортивно-оздоровительная группа по баскетболу/волейболу
	18.30-20.00

	9 классы (дев.)
	Лошакова О.И.
	спортзал школы



