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1. Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

МБОУ «Никифоровская СОШ №2» (далее Положение) разработано в 

соответствии со следующими нормативными документами:  

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" ст. 32, ст. 50;  

 Законом Тамбовской области от 1 октября 2013 г. №321-З «Об 

Образовании  в Тамбовской области»,  

 Конвенцией о правах ребенка ст. 13-15;  

 Постановлением главы администрации Тамбовской области О.И. Бетина 

«Об утверждении единых требований к одежде обучающихся 

общеобразовательных организаций»  №684 от 1июля 2013 г.,  

 Уставом МБОУ «Никифоровская СОШ №2»,  

 решением Управляющего совета МБОУ «Никифоровская СОШ №2» от 

31.08.2018 года (протокол № 1) . 

 

1.2.     Настоящее  Положение разработано с целью выработки единых требований 

к внешнему виду и школьной одежде обучающихся 1-11 классов. 

1.3.   Школьная форма, так же как и любой другой вид детской одежды,   должна 

соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно-

эпидемиологических правилах (СанПиН) 2.4.2 1178-02 «Забота о  

здоровье и гигиене обучающихся» и 2.4.7/1.1.1286—03 «Гигиенические 

требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского 

ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующих с кожей 

человека». 

1.4.    Данным  Положением устанавливаются определенные требования к 

школьной форме и порядок ее ношения для обучающихся 1 – 11-х классов. 

  

 

 

2.Аргументы для введение единой школьной формы 

2.1.  Настоящим Положением устанавливается определение школьной формы 

как одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой  для занятий. 

2.2. Форма дисциплинирует человека. Ученик в школьной форме думает об 

истинной цели посещения образовательного учреждения – учебе. 

2.3.  Школьная форма помогает ребёнку почувствовать себя учеником и членом 

определённого коллектива, даёт возможность ощутить свою причастность 

именно к этой школе. 

2.4. Единая школьная форма обеспечение светский характер образования и 

устраняет  признаки социального и религиозного различия между 

обучающимися. 



2.5. Нет проблемы «В чем пойти в школу?».  У детей возникает позитивный 

настрой, спокойное состояние активизирует  желание учиться. 

2.6. Школьная форма экономит бюджет родителей. 

 

3.   Общие принципы к выбору одежды и внешнему виду обучающихся. 

3.1. Аккуратность  и  опрятность: 

• одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

•    обувь  должна  быть  чистой (сезонно обязательна вторая обувь); 

•  внешний вид  ученика должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали.  

   волосы, лицо и руки должны быть ухоженными, используемые 

дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах. 

 

 3.2.Сдержанность: 

• одно из главных правил при выборе одежды, обуви, при использовании 

парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность; 

•   основной стандарт одежды для всех - деловой стиль.  

4. Требования к школьной форме  и внешнему виду обучающихся 

4.1. Обучающиеся 1-11-х классов носят форму и сменную обувь в течение  

всего времени нахождения в школе. Стиль одежды – деловой, классический. 

Цвет - темно-синий. 
4.2. Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную  и 

спортивную. 

 

       Повседневная школьная одежда обучающихся включает: 
-  для мальчиков и юношей - брюки классического покроя, пиджак или жилет; 

однотонная сорочка белого, голубого  или бежевого цвета; аксессуары (галстук, 

поясной ремень); 

-  для девочек и девушек – юбка или сарафан (допускается ткань в клетку), 

брюки классического покроя, жакет, жилет, платье;  непрозрачная блузка 

(длиной ниже талии) белого, розового, голубого или бежевого цвета; 

(рекомендуемая длина юбок: не выше 10 см от верхней границы колена и не 

ниже середины голени). 

Парадная школьная одежда  используется обучающимися в дни 

проведения праздничных мероприятий  и торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой сорочкой. 



Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой (длиной ниже 

талии).  

Спортивная школьная одежда обучающихся предназначена для занятий 

физической  культурой и спортом.  Она  включает  футболку, спортивные шорты 

или спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. 

Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту 

проведения физкультурных занятий. 

       Прическа 

•  длинные волосы у девочек должны быть заплетены в косу, забраны в хвост 

или прибраны заколками  ( чтобы  не  спадали  на  лицо); 

• мальчики и юноши должны своевременно подстригаться (классическая 

стрижка). 

4.3. В холодное время года допускается ношение обучающимися однотонных 

джемперов, свитеров и пуловеров. 

4.4. Педагогический состав работников  ОУ должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде.  

5.  Обучающимся  в учебное время запрещается  
5.1. Носить следующие виды одежды и обуви: 

•     спортивную  одежду  (кроме  уроков физической культуры) ; 

•  одежду для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой  и  т.п.); 

•  пляжную  одежду и обувь ; 

•    прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежду с прозрачными 

вставками; 

•  декольтированные  платья  и  блузки ; 

•    платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

•    мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

•    слишком короткие блузки, открывающие части  тела; 

•    сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

•    одежду  бельевого стиля;  

•     атрибуты одежды, закрывающие лицо;  

•     аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 

противоправное поведение; 

•     головные уборы в помещении школы. 

 

6. Права обучающихся. 

 



6.1. Учащийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами делового гардероба. 

6.2. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары 

к школьному костюму в повседневной жизни, отвечающие требованиям данного 

Положения. 

 

7. Обязанности обучающихся. 
 

7.1 .  Обучающиеся обязаны носить повседневную школьную одежду ежедневно,  

содержать её в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что внешний вид 

ученика – это лицо школы. 

7.2. Все обучающиеся 1 - 11 классов должны носить  сменную обувь в течение  

всего  времени  нахождения  в  школе. 

7.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится 

учащимися с собой и забирается домой после каждого занятия для санитарной 

обработки. На занятиях физкультурой по нормам техники безопасности 

запрещается носить любые украшения (цепочки, кулоны, серьги, браслеты).  

7.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся 

надевают парадную форму (соответсвенно пункту 4.2.) 

7.5. Обучающиеся школы обязаны выполнять все пункты данного Положения. 

 

8. Обязанности родителей (законных представителей). 

 

8.1. Родители (законные представители) учащихся обязаны обеспечить своих 

детей школьной формой  согласно условиям данного Положения, до начала 

учебного года, и делать это, по мере необходимости, вплоть до окончания 

учащимся Школы.  

8.2. Контролировать внешний вид  обучающихся  перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями данного Положения. 

8.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

9. Обязанности классного руководителя 

9.1. Классный руководитель обязан:  

 Разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям под роспись. 

 Осуществлять систематический контроль на предмет ношения учащимися  

своего класса школьной формы перед началом учебных занятий.  

 Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о 

факте отсутствия школьной формы у учащегося, приглашать на Совет 

профилактики (после 3-кратных замечаний).  



  Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной  

инструкции. 

 

10. Обязанности администрации школы 

 

10.1. Контролировать внешний вид учащихся.                                                             

10.2. Требовать выполнение пунктов  данного Положения всеми учащимися.         

10.3.  Проводить рейды по контролю за выполнением данного Положения. 

10.4. При необходимости применять меры административного воздействия. 

 

11. Меры административного воздействия. 

 

11.1. Данное Положение является  локальным  нормативным документом и 

подлежит обязательному исполнению обучающимися и работниками МБОУ 

«Никифоровская СОШ №2» . 

11.2.  Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава школы и Правил поведения для  обучающихся. 

11.3.  О случае явки учащихся без школьной формы и нарушений данного 

Положения родители (законные представители) должны быть поставлены в 

известность классным руководителем в течение учебного дня. 

11.4. Без школьной формы обучающийся к занятиям не допускается. 

11.5. Информация о соответствии внешнего вида учащегося сразу же  

направляется родителям. 

11.6. За нарушение данного Положения школы учащиеся могут быть 

подвергнуты общественному порицанию.  
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