
«Страна, забывшая 

свою культуру, историю, 

традиции и 

национальных героев – 

обречена на 

вымирание». 
Л.Н. Толстой 



Бытовые традиции 
народов России:  

дом, одежда, пища 



Жилище, дом 



Жилище 

САКЛЯ 



Жилище 

УРАСА 



Жилище 

ТУРЛУЧНЫЙ  ДОМ 



Жилище 

ИЗБА 



Жилище 

ЧУМ 



Жилище 

ИНГУШСКИЕ БАШНИ 



Одежда  



Одежда  

Женский костюм Тамбовской губернии 



Одежда  

Женский костюм Тамбовской губернии 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Вышивка не только 
делала костюм 

красивее и богаче, но и 
должна была 

приносить человеку 
счастье, оберегать 

его ото всякого зла и 
беды, сближать с 

окружающей 
природой. 

 



Одежда  

Женский костюм Тамбовской губернии 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



Традиции 

Традиции – это прочно 
установившиеся, унаследованные от 

предшествующих поколений правила 
поведения в повседневной жизни 
(культурные, бытовые, семейные, 

религиозные и .т.д.) 



Традиции 
Прочитай пословицы. Какие качества народа в ней 

заложены?  

Выбери их из списка: взаимопомощь, сострадание, 

милосердие, любовь, дружба, коллективизм, патриотизм, 

любовь к близким. 

1. Оставленный в тундре запас – и для 
нас, и для вас.(ненецкая пословица) 



Традиции 
Прочитай пословицы. Какие качества народа в ней 

заложены?  

Выбери их из списка: взаимопомощь, сострадание, 

милосердие, любовь, дружба, коллективизм, патриотизм, 

любовь к близким. 

2. Дружные люди под одной бараньей 
шкурой помещаются.(бурятская пословица) 



Домашнее задание: 
 

Составить мини-
сообщение про 

национальное блюдо 
одного из народов России 


